EVES

ECOTOURISME




BIENVENUE DANS LE TRIEVES

Le Trieéves est engagé dans |"écotourisme, aux c6tés du Centre Terre Vivante et
d’autres prestataires qui ont signé avec nous la charte écotourisme en Tridves
ou sont membres de la Route des Savoir-Faire. Hébergeurs ou prestataires:
ils s'engagent et sont résolument tournés vers une démarche de progrés !

Nous vous proposons un voyage responsable, dans des espaces naturels, qui

contribue & la protection de I’'environnement et au bien-étre des populations
locales.

Here in the Triéves we are committed to ecotourism, with the iconic centre
Terre Vivante leading the way and both accomodation and service pro-
viders engaged in our regional charter of ecotourism, together with
our proactive, eco-conscious members of the ‘Route des Savoir-Faire’
Our dynamic community invites you on a responsible journey into the natu-
ral beauty of our mountains and countryside in @ manner that preserves this
environment and protects the well-being of our locals.

0000600000000 S



ol Sy - LAFFREY

CORRENCON-
EN-VERCORS

SAINT-JEAN-
INOTRE-DAME- DE-VAULX
DE-COMMIERS
CHOLONGE
SAINT-THEQFFREY
NOTRE-DAME-
DE-YAULX !
LES THEVENEAUX
VILLARD-SAINT-
CHRISTOPHE
LA MOTTE-
MRUTETNARR DAVEILANS

PIERRE-CHATEL ¢
‘ ) FUGIERES

LA-MOTTE-
SAINT-MARTIN

SAINT-HONORENANTES-EN
-RATTIER

g Gare SNCF <

= Autoroute
MARCIEU I

- DI075 S SOUSVILLE
e A - .
Train LA MURE
e g
PONSONNAS

COGNET

MAYRES-SAVEN NT-AREY

TRESCHENU-
CREYERS &

Les Nonidres

Menée



TERRE D'ECOTOURISME

Ici, I'écotourisme est une évidence pour découvrir les nombreuses facettes du territoire, & son
rythme.

La charte de l'écotourisme en Trieves met en lumiére les hébergeurs et
prestataires d‘activités engagés dans une démarche écoresponsable.
Un classement en nombre de fevilles récompense leur niveau d’engagement. e

. . " . . e
Dans ce guide vous trouverez des suggestions de séjours décarbonés pour n Jtout™
découvrir le Triéves sans voiture | rieves

Ecotourism is a natural way to discover the many facets of the Triéves, at your
own pace. Our Triéves ecotourism charter highlights accommodation and activity
providers committed to an eco-responsible approach. Their level of commitment is
rewarded by a ranking based on the number of leaves on their Ecotourism label. In
this guide, you’ll find suggestions for carbon-free holidays to discover the Triéves
without a car !




Le Triéves favorise l'écotourisme,
rendez-vous sur notre territoire en bus

ou en train et sur place, déplacez vous
a vélo ou en Citi 3

%= / EN BUS

Ligne T95

Grenoble > Monestier-de-
Clermont > Clelles > Mens
Infos : www.itinisere.fr

Ligne T90
Grenoble > La Mure
Infos : www.itinisere.fr

Ligne T94
La Mure > Mens
Infos : www.itinisere.fr

Ligne 25/44

Grenoble Colonel Dumont >
Col de l'Arzelier >

Le Gua/Les Saillants
Infos: +33 4 38 70 38 70
www.tag.fr

Ligne 31

Marseille/Nice > Sisteron >
Clelles > Grenoble

Infos: 0 809 400013
zou.maregionsud.fr

@ /EN TRAIN

TGV Paris Gare de Lyon >
Grenoble

Paris Gare de Lyon >

Gare de Grenoble

Infos : www.sncf-connect.com

Ligne TER Grenoble > Gap

Gare de Grenoble >
Monestier-de-Clermont > Clelles/
Mens

Infos: www.sncf-connect.com

Voir avec la SNCF pour la
réservation d'une place pour
votre vélo.

Service de transport a la
demande (service de la SNCF)
Uniquement les villages
autour de Clelles

Infos: +33 969 32 21 41
Réserver 48h a l'avance

(hors week-end et jours fériés)

= / SUR PLACE

Voiture électrique
Trouvez l'un des points
de recharge du Triéves :
http://fr.chargemap.fr

Citiz/Covoiturage
movici.auvergnerhonealpes.fr
blablacar.fr

Service dautostop organisé, se
renseigner a [ Office de Tourisme.
Contact en derniére de
couverture

SUGGESTION
MOBILITE DOUCE

Découvrir la route des
Savoir-Faire a vélo ou VAE
(Vélo a assistance Electrique).



BERGER

EN FAMILLE DANS LES ALPAGES AVEC UN

Etoiles et Montagnes / Tréminis

2 jours en famille dans les alpages de Tréminis (Triéves) pour découvrir
la vie d'un berger avec ses 250 vaches. Au programme d’immersion :
une tournée quotidienne, découverte de la faune, cueillette de plantes

sauvages pour le diner et soirée astronomie.

0

Transport et lieu d'arrivée

Accés en train depuis les gares
de Clelles-Mens ou Lus la Croix
Haute puis taxi & affréter (contact
sur demande).

A pied : de la cabane du
pique-nique du Grand-Ferrand
(44.7143, 5.7682) monter dans
I'alpage par le sentier de la
Résistance (balisage PDIPR traits
jaunes) : 400 m de dénivelé
environ 1Th30

En voiture (piste carrossable
empiérée) jusqu'a la plateforme
avant la barriere. 44.7079, 5.7822

Accueil & la cabane du berger au
col de la croix entre 10h et 11h.
Lieu de rendez-vous : 44.7030,
5.7802

i

Période

Durée : 2 jours (J1 10h au |2 16h)
21,/06/2025 au 22,/06,/2025
12/07/2025 au 13/07,/2025

02,/08,/2025 au 03,/08/2025
23/08,/2025 au 24/08,/2025

Tarif (& titre indicatif)
Adultes et ados: 95 €
Enfants (8 & 14 ans) : 70 €

Compris : Encadrement sur 2 jours
et soirée 2 repas, 1 petit-déjeuner

Hébergement : Tipi et tente &

disposition, refuge non gardé,
bivouac en forét. Prét de tente,
duvet et matelas sur demande.

- .- o "
Fiche du séjour
et informations

Q triéves-vercors.fr

Contact

Frédéric Melmoux.
Tél. 06 78 21 42 62

etoilesetmontagnes@orange.fr



ASCENSION DU MONT - AIGUILLE

Marc Vanpé/ Chichilianne

Montagne mythique et emblématique, le Mont Aiguille fut I'objet de la

premiére ascension de |'histoire de I'alpinisme.

Avec un guide, cette ascension est possible & la journée pour toute
personne en bonne forme physique et n‘ayant pas trop peur du vide...

En conditions estivales soit habituellement de début mai & fin octobre, ~ Fiche du séjour

ux ] jusqu’d 4 personnes sans expé-
Marc peux emmener des groupes jus

et informations
triéves-vercors.fr

rience préalable. Il faudra aussi compter environ 8h d'effort.

0

Lieu d'arrivée/transport

Train TER depuis Grenoble ou Cars
Région AURA ligne T95 au départ de
Grenoble-gare routiére jusqua la gare
de Clelles.

Rejoindre le lieu d'hébergement :
20-30min de vélo ou 40-60 min

de marche (selon I'hébergement).

Ou fransport & la demande (SNCF)
jusqua Chichilianne. Voir p.5 du guide

Hébergements

Hotel au Gai Soleil du Mont
Aiguille

Chateau de Passieres

Gite du Randonneur

i

Période

Du 01/05 au 31/10.

Tarif (& titre indicatif)

A partir de 35€/nuit en gite

A partir de 75€/nuit & I'hétel
Ascension du Mont-Aiguille avec
un guide dédié :

Pour les adultes, de 340 & 440 €

(Selon groupe et période).

-

Contact

Marc Vanpé

Tél. 06 14 05 24 69
marc_vanpe@yahoo.fr
www.vercors-guide.com

Hétel au Gai Soleil du Mt Aiguille
Tél. 0476 34 41 71
www.hotelgaisoleil.com

Chateau de Passiéres
Tél. 04 76 34 45 48

www.chateaudepassieres.fr

Gite du Randonneur
Tél. 04 76 34 37 02
www.gitedumontaiguille.fr



L'AIR PUR DES ALPAGES EN TRIEVES

Gite de I’Esquirou / Chétel-en-Triéves

Profitez de I'ambiance confortable et apaisée de votre hébergement et ses

espaces extérieurs en Triéves pour vous ressourcer |

Au cceur du hameau de Ribeyre, & Chétel-en-Trigves. Une belle randon-
née jusqu’au sommet du Chatel ou & l'alpage de Bachilianne sera le clou
de votre séjour pour respirer |'air pur et profiter des magnifiques paysages

du Triéves.

0

Lieu d'arrivée/transport

Cars Région AURA ligne T95 au
départ de Grenoble-gare routiére
jusqu'a la commune de Mens,
puis location d'une Citiz.
Possibilité de navette réalisée par
I'hébergeur depuis Mens.

Hébergement labélisé

Gite de I'Esquirou

i

Période

Du 01/01 au 28/06.
Du 01/09 au 31/12.

Tarif (& titre indicatif)
200 € les 2 nuitées.

Location d'une Citiz : offre spéciale
«tourisme» sans engagement ef &

durée limitée, voir conditions : www.

alpes-loire.citiz.coop.

O

Trisves 2 nuits

eeee

kL :
[m] s ol
Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

Q

Contact

Gite de I'Esquirou
David et Héléne Foglar-Loose
Tél. 04 76 34 69 39

gite@esquirou-frieves.fr
esquirou-trieves.fr

1212 chemin de Ribeyre
38710 Chatel-en-Triéves



NUITEES INSOLITES EN TRIEVES 7. ®

La Ferme des Guilloux / Saint-Paul-les-Monestier @@@

Profitez du cadre enchanteur de la Ferme des Guilloux pour passer quelques
nuits au vert dans des hébergements insolites entiérement fabriqués en ma-
tériaux écologiques par votre héte, Marie France Baurens.

Vous partirez & la rencontre de passionnés de la Route des Savoir-faire. }
Sur place, vous pourrez visiter |'atelier de fabrication de meubles d'art de  F e dy séior-
Marie-France. A 30 minutes a pied, visite du théétre Le Pot au Noir, atelier et informations

de fabrication artistique. friéves-vercors.fr
0 e Q

Lieu d'arrivée/transport Période Contact

Train TER de Grenoble ou Cars Toute 'année. Les Insolites du Vercors

Région AURA ligne T95 au
départ de Grenoble-gare routiére
jusqu'a la gare de Monestier

Marie-France Baurens
Tarif (& titre indicatif) Tél. 06 70 57 83 46

baurensmf@hotmail.fr

de Clermont. Pour rejoindre Roulotte insolit

0 A www.insolites-vercors.com
I'hébergement 2 possibilités : & 95 € & 115€ par nuit pour 2 pers

pied, 30 minutes de marche ou Cabane dans les arbres Chemin des Guillons

navette depuis la gare assurée 38650 Saint-Paul-lés-Monestier

110€a 130 € it 2 .

par I'hébergeur (10€). . parnuitpour pers
Cabane en rondins

Hébergement labélisé 110€ & 130 € par nuit pour 2 pers.

10 € par pers. supplémentaire.

Les Insolites du Vercors 2 Nuits minimum

(A réserver a l'avance : Petit-déjeuner,

panier-repas, panier de courses...)

Visites de |'atelier de meubles d'art :10 €
Visite du thédtre gratuite.

9



REVIVRE A GRESSE-EN-VERCORS . Q®

Aiguillette Lodge / Gresse-en-Vercors @@@

Vivez une expérience vivifiante & Gresse en Vercors a l'Aiguillette Lodge !
Initiation & la poterie, repas-santé et randonnée dans une nature grandiose
rythmeront votre séjour.

Héléne propose une découverte de la poterie en 2h/3h30. Techniques
proposées : plaques, estampage, dans la masse, colombin, tour. Fiche du séjour
et informations

Le lendemain aprés un petit-déjeuner énergétique, partez en randonnée ..o o e

dans une nature préservée a portée de main.

0 E @

Lieu d'arrivée/transport Période Contact

TER depuis Grenoble ou Cars Du 01/01 au 30/06. Aiguillette Lodge
Région AURA ligne T95 au départ Du 01/09 au 31/12.
de Grenoble - gare routiére

Héléne Levadoux

jusqu'a la Gare de Monestier de Tarif (¢ fifre indicatif) Tel. 06 20 18 54 49
Clermont. Navette assurée par Chambre double pour 2 personnes aiguillettelodge@hotmail. fr
I'hébergeur. y compris pefit déjeuner 99 € www.aiguillettelodge.com
Demi-pension 75 €/personne 70, chemin de la Rivoire
Hébergement labélisé (base chambre double) 38650 Gresse-en-Vercors

Aiguillette Lodge La découverte poterie 2h, c'est

45 € et 3h30 c'est 78 €.



EXPERIENCE EN REFUGE DE MONTAGNE

La Soldanelle / Col de I’Arzelier / Chateau-Bernard

Profitez d'un séjour dans un refuge du Vercors pour allier la découverte de
la montagne, de la faune et de la flore locales, une randonnée sportive &
la portée de tous, un paysage magnifique et une cuisine savoureuse a base

de plantes comestibles.

Aprés une marche d‘approche de 45 minutes, vous accéderez & la Solda-  F},

nelle et son panorama & 360° sur les Alpes |

0

Lieu d'arrivée/transport

Ligne 25 de la TAG depuis
Grenoble - Colonel Dumont
jusqu'a Le Gua - et ligne 44
jusqu'au Col de I'Arzelier, puis 45
minutes de marche & pied. Voir
www.tag.fr

Hébergement

La Soldanelle a Chateau-
Bernard.

i

Période

Toute l'année.

Tarif (& titre indicatif)

Yourte

130€/2 personnes, repas et petit-

déjeuner compris. Supplément par

adulte : 45€. Enfant - 12 ans : 30€.
En hiver supplément de 6€.

Dortoir en 1/2 pension

45€ /pers. (-de 12 ans: 32,50 €
et-de 8 ans: 26,50 €)
Supplément de 2,50 € en hiver.
Taxe de séjour non incluse (0.60€/
pers).

r1E-h o o [
e du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

Q

Contact
La Soldanelle
Anouck Finet et Thibault Baijot

Tél. 06 10 57 46 16

lasoldanelle@orange.fr
www.lasoldanelle.com

Col de I'Arzelier
38650 Chateau-Bernard



IMMERSION EN TRIEVES
A VELO ASSISTANCE ELECTRIQUE

Altebike / Col de I’Arzelier

Explorez le Triéves en 3 jours a vélo électrique :
Monteynard et villages authentiques. Un parcours immersif entre nature
préservée et savoir-faire locaux, pour une évasion sans voiture.

En autonomie ou avec un moniteur-guide.

0

Lieu d'arrivée/transport

Point de départ : Col de |'Arzelier
(accessible par la Ligne 25 et 44
Grenoble Colonel Dumont > Col
de l'Arzelier > Le Gua Les Saillants
Infos : +33 4 38 70 38 70 / tag.fr
ou gare de Monestier-de-
Clermont (Ligne TER Grenoble

- Gap).

Hébergement labélisé

Au Gai Soleil - Hotel et restaurant

Auberge de Mens - Hotel
restaurant

i

Période

Toute I'année.
Tarif (4 titre indicatif)
230€ /pers en guidage GPS

350€ /pers avec un moniteur-
guide (4 personnes mini)

Matériel fourni : VTT & assistance
électrique, casque, gants, sacoches

Hébergement : Hétel (2 nuits)

Hétel et restaurant Au Gai Soleil
Nuitée & 84€ par personne avec
petit-déjeuner (+ 25 & 30€ pour un
menu) + faxe de séjour.

L'’Auberge de Mens : Nuitée a
partir de 80€ par personne avec
petit-déjeuner (+ 25 & 30€ pour un
menu) + taxe de séjour

12

Mont Aiguille, Lac de

Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

Q

Contact

Altebike

Thomas Honoré et Pierre Ménade
Tél. 07 81 45 80 09
contact@altebike.fr
www.altebike.fr

Col de I'Arzelier,
38650 Chateau-Bernard




AU PAS DE L'ANE EN TRIEVES

Christian Dienot / Saint-Martin-de-Clelles

A la descente du train en gare de Clelles-Mens, vous serez attendus par

Christian et vous confierez vos bagages & ses dnes |

Vous rejoindrez & pied le village de St Martin de Clelles par la forét et vous
vous installerez pour votre séjour au gite de |'Etoile du Sud. Avec un Gne &
votre disposition, vous pourrez partir en balade indépendemment.

Christian peut aussi vous accompagner avec un ane dans vos randonnées

en montagne moyennant un supplément.

0 23

Lieu d'arrivée/transport Période

Arrivée par le train & la gare Toute I'année.
de Clelles-Mens depuis Veynes

ou Grenoble ou par le car 795

depuis Grenoble.

Tarif (& titre indicatif)

1 nuit au gite (5 personnes) + aller et
retour avec les Gnes entre le gte et la
gare + mise & disposition d'un @ne
pour des balades : 350 euros (draps
Hébergement labélisé etlinge de toilette fournis).

Gite de I'Etoile du Sud Nuit supplémentaire au gite : 120
euros.

Location d'un @ne ( journée sup-
plémentaire ) 50 Euros.

13

Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

-

Contact

Gite de I'Etoile du Sud
Christian Dienot

Tél. 06 35 42 57 64

christian.dienot@gmail.com

www.christian-dienot.fr

38930 Saint Martin de Clelles



a :

SLOW TOURISME EN VELO ELECTRIQUE . Q®

tout® .
?Hé}ses 1 nuit

Gite de Serre Bertra/ Mens @@@

2 jours et une nuit...ou plus pour une expérience de slow tourisme sur les
petites routes vallonnées du Triéves en vélo a assistance électrique en
autonomie. Profitez-en pour visiter quelques membres de la Route des

Savoir-Faire en Triéves |

Avec nos 12 circuits et les recommandations de vos hétes, pratiquants

Fiche du séi.our

assidus de la petite reine, vous pourrez choisir entre les paysages de vignes et informations
d'altitude, la découverte des petits villages et des hameaux secrets, des  trieves-vercors.fr
points de vue splendides et des parcours plus sportifs sans oublier nos in-
contournables comme le Domaine des Hautes Glaces distillerie de whisky

de montagne.

0

Lieu d'arrivée/transport

TER depuis Grenoble ou Cars
Région AURA ligne T95 au départ
de Grenoble - gare routiére
jusqu'a la Gare de Monestier de
Clermont. Navette assurée par
I'hébergeur.

Hébergement labélisé

Le Gite Serre Bertra

& @

Période Contact

Toute I'année. Le Gite Serre Bertra

Sauf vacances scolaires. Valérie Goutel

Tarif (& titre indicatif) Tél. 06 80 32 87 36
Adulte : 250 € (2 personnes 2 vres@orange.fr

jours une nuit en demi pension) 1034 chemin de Préfaucon
Option : de 8 & 12 € (panier 38710 Mens

pique nique par personne).
Taxe de séjour en plus 0,7€ par
nuit et par adulte.

Signature contrat mise &
disposition de VAE et chéque de
caution 4000€.

14



Le Shack sur le Lac / Treffort

Ici, on passe tout naturellement en mode «slow»!

Rassemblez vos amis pour un week-end enchanteur au bord du lac
de Monteynard dans un authentique petit chalet de bois ouvert sur la
nature. Ce petit bijou du Triéves sera votre port d'attache pour profiter

des possibilités infinies d'activités.

Deux paddles et des tapis de yoga sont & votre disposition. De retour
de vos expéditions, quand le jour décline sur le lac, quel plaisir de se
détendre et se retrouver ensemble autour de la grande table du jardin.

0

Lieu d'arrivée/transport

Train TER depuis Grenoble ou
Cars Région AURA ligne T95 au
départ de Grenoble -gare routiére
jusqu'as la gare de Monestier de
Clermont. Navette assurée par
I'hébergeur.

Hébergement labélisé

Le Shack sur le Lac

i

Période

Du 01/05 au 31/10.

Tarif (& titre indicatif)

Pour 2 nuits et 4 personnes.
Weekend : De 340 a 485€ (sauf
juillet/aout).

Semaine de 900 & 1440€.

tout®

Trigves

eee

2 nuits

cal BT
Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

-

Contact

Le Shack sur le Lac

Grégory Lepez

Tél. 06 72 93 53 35
leshackon@gmail.com
facebook.com/Leshacksurlelac

Sous JULLIERES - chemin de la
Salette 38650 Treffort



RANDONNEE ET BIVOUAC AVEC DES ANES

A Fleurs de Montagne / Saint Jean d’Hérans

Nous vous invitons & vivre une aventure unique (bivouac sous tente)
et randonnée avec des dnes mélant découverte, partage et immer-
sion en pleine nature au cceur des magnifiques paysages du Triéves.
Une expérience & vivre en famille, en couple ou en solo.

Vous profiterez de I'expérience d'un accompagnateur en mon-
tagne pour vous initier & la randonnée itinérante asine et &
la nuit sous tente. Nous fournissons le matériel de bivouac
(tentes, matelas, duvets...) et nous vous proposons des repas & base de
produits locaux issus de |'agriculture biologique.

0 E @

Lieu d'arrivée/transport Période Contact

Q)

1 nuit

Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

Lieu d‘arrivée / transport : Train Du 28/03/25 au26/10/25 A Fleurs de Montagne

TER depuis Grenoble ou Cars
Région AURA ligne T95 au départ

Nicolas Gay et Léa Christianne

de Grenoble-gare routiére, arrat Tarif (& titre indicatif) gé;. ;)j) 77]] ;]90732 15 ou

Clelles. Navette assurée par A 170€ par adulte.

Fleurs de Montagne (10€/pers.). 120€ par enfant (moins de 15 ans). afleursdemontagne@mailo.com
Famille (2 adultes, 2 enfants) : www.afleursdemontagne.fr
550€

Hébergement 14 chemin des paquiers 38710

Une nuit sous tente au pied de la Tarif groupe : nous consulter. Saint-Jean-d'Hérans

montagne du Chatel, sur une site Pour 2 jours et 1 nuit, encadrement,

naturel. &nes, matériel de couchage et

repas bio compris.



Lalley

Séjour «Immersion nature» en famille & vivre & votre rythme.

SEJOUR EN FAMILLE, PLONGEE EN NATURE@..
ET PREHISTOIRE 4

Hébergement dans le Logis de La Petite Ourse» .

Découverte ludique des gestes de la préhistoire dans un milieu naturel

préservé.

Patrick Gatelier, accompagnateur en montagne, propose & proximité
du Gite, sur une aire en milieu naturel boisé, les ateliers « les gestes
de la préhistoire » en s‘appuyant sur les recherches de I'archéologie

Q)

3 nuits

Lol

Trigves

eeee

iy o 5
Fiche du séjour
et informations
triéves-vercors.fr

expérimentale des chasseurs-cueilleurs aux premiéres installations
néolithiques dans les Préalpes.

0

Lieu d'arrivée/transport

Train TER depuis Grenoble ou
Cars Région AURA ligne T95
jusqu'as la gare de Clelles, puis
taxi a la demande (SNCF voir
p.5) jusqu'a Lalley, navette
assurée par VilaNat les Ombelles
de Lalley-Bourg & Lalley-Avers.

Hébergement labélisé

'Habitat La Petite Ourse (Gite les
Ombelles)

i

Période

de fin avril & mi-octobre.

Tarif (4 titre indicatif)

Hébergement dans le Logis de la
Petite Ourse, 4 places :

2 nuits, 2 adultes : 1 nuit avec
petit déj. + 1 nuit en demi-pension
1260 €

Par enfant: 72 €

Atelier « les gestes de la Préhistoire
» : Forfait famille & partir de 48 €
(2 heures)

-

Contact
Gite les Ombelles
L'Habitat La Petite Ourse

Bernadette Kopacz et Patrick
Gatelier

Tél. 0673119221
les-ombelles@wanadoo.fr
www.gitelesombelles-trieves.com

198 rue de la Mangette
38930 Lalley



ROUTE DES SAVOIR-FAIRE A MENS . Q®

toul™® .
Trigves 2 nuits

La Petite Grange / Mens @@@

Mens, capitale historique du Trigves, vous attend pour deux jours
de découverte du Triéves et de ses talents regroupés dans la Route
des Savoir-Faire | Viticulteurs, torréfacteur, herboriste, musée, ferme,
couteliers, efc...

Pour les visites de La Route des Savoir-Faire ouvertures & vérifier  Fiihe du séjour
selon les date de séjours. et informations
triéves-vercors.fr
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Lieu d'arrivée/transport Période Contact

Cars Région AURA Ligne T95 Du 01/01 au 31/12/2025 Gite la Petite Grange
au départ de Grenoble - gare
routiére jusqu'a Mens.

Catherine Vanrie

Pour se déplacer si besoin dans Tarif (& titre indicatif) Tél. 06 77 24 32 82
les communes environnantes, 2 nuits au gite : Tarifs & titre indicatif. cathvanrie@gmail.com
véhicule d'autopartage CITIZ. Se renseigner sur www.frieves- www.lapetitemaison.unblog.fr
vercors.fr/hébergements 447, rve des alpages 38710
Le week-end est & partir de 120 € Mens
) o et les tarifs de semaine varient de
Hébergement labélisé 280 & 450€ (selon la saison).

Gite la Pefite Grange Citiz : offre spéciale «tourisme» sans

engagement et & durée limitée,
voir condifions : www.alpes-loire.
citiz.coop



SE RECONNECTER A SOI ET A LA NATURE @.

La Casa des Achards / Chatel-en-Triéves

Offrez-vous un séjour ressourcant dans une nature préservée sous le signe

de la détente et de la découverte.

Entre ruisseaux et cascades, les chemins vous conduiront & des vallons

ombragés ou & des panoramas & couper le souffle.

A la Casa des Achards, Luca vous proposera une séance de découverte
du Yoga ou une balade botanique autour du jardin médicinal et de la forét.
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Lieu d'arrivée/transport

Car Région AURA ligne T95

au départ de Grenoble - gare
routiére jusqu’a Mens, puis
location d'une voiture Citiz ou
location d'un VAE. Possibilité de
navette depuis Mens.

Hébergement labélisé

La Casa des Achards
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Période

Du 01/01 au 30/06.
Du01/09 au 31/12.

Tarif (& titre indicatif)
Séjour & partir de 2 nuitées.

Chambre d'hétes pour 2 personnes/
nuitée, avec petit déjeuner : & partir de
80€.

Acfivités au choix :

Balade botanique et visite du jardin (1
heure) : 12 € par personne

et/ou séance de découverte du Yoga (1
heure) : 20 € par personne

Sur demande : panier pique-nique et/
ou repas fraiteur & emporter (Restaurant
au Chétel a Saint-Sébastien - Chétel-en-
Trigves)

19

Eout \.‘9 3

Trigves 2 nuits

eee

Fiche du séjour
et informations

triéves-vercors.fr
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Contact

La Casa des Achards
Luca Signor

Tél. 09 73 53 31 39

contact@casadesachards.fr

www.casadesachards.fr

2084 route de Corps  Les
Achards - Cordéac
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