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BIENVENUE

Besoin de vous ressourcer dans un vil-
lage authentique, convivial ? Ou enco-
re de tester une glultitude d’activités de
pleine nature ? A 1 250
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“Gresse-en-Vercors vous fera vivre une
immersion au cceur de la vie sauvage. Ce
territoire d’exception, encore préserye,
est a lui seul un véritable concentré de
biodiversité. Terrain de jeu exception-
nel pour les familles et les amoureux
de grands espaces, la station propose
un large panel d’activités 4 saisons que

vous pourrez pratiquer seul ou accom-

HIVER

Le PIT de
Gresse-en-Vercors

fait partie du Réseau
Tourisme Triéves
coordonné par |'Office
de Tourisme du Trieves.

pagné. Village atypique avec ses 13 ha-
meaux, Gresse-en-Vercors saura vous
séduire de par la richesse de son histoire,
de son patrimoine et de ses paysages.

LE POINT INFORMATION TOURISME VOUS ACCUEILLE !

Vous avez envie de découvrir la richesse faunistique et floristique de nos montagnes en
empruntant les nombreux sentiers balisés qui sillonnent notre territoire ? Le patrimoine,
I'artisanat local vous intéressent ? Vous souhaitez vivre des expériences uniques en famille,
entre amis ? Nous vous accompagnerons afin d’organiser au mieux votre séjour en fonction
de vos besoins.

Au Point Information Tourisme, vous trouvez des informations personnalisées, un large panel
de documentation touristique sur les environs, des cartes de randonnées, des livres et des
cartes postales en vente, un espace dédié au Parc Naturel Régional du Vercors et a la Ré-
serve Naturelle des Hauts-Plateaux du Vercors, une bibliothéque. N'hésitez pas a pousser la
porte de notre bureau, nous vous y accueillerons avec plaisir !

Une annexe du Point Information Tourisme est également a votre disposition a la station,
dans le hall des caisses des Remontées Mécaniques. Vous y trouverez un large choix de
documentation pour organiser votre séjour.

Renseignements : 06 78 43 86 92
tourisme@gresse-en-vercors fr - www.gresse-en-vercors.fr
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DECEMBRE 2024 > MARS 2025

LANCEMENT DE LA SAISON /
OUVERTURE DU DOMAINE SKIABLE

21 décembre

CONCERT

22 décembre - Page 7

PERE NOEL

24 décembre - Page 7

MESSE DE NOEL

24 décembre - Page 7

OSEZ LE NORDIC

11 janvier - Page 7

LA BONNE ANNEE !

18 janvier - Page 8

PIECE DE THEATRE

18 février - Page 8

FILM « RETOUR AU MONT AIGUILLE »

21 et 27 février - Page 8

LOTO

25 février - Page 8

BLUES A LA NEIGE

28 février - Page 8

NORDIK ATTACK

1 et 2 mars - Page 8

SOIREE DE CLOTURE DE LA SAISON

6 mars - Page 8
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Bienvenue!

Une station-village authentique,
idéale pour les familles !

% En hiver, une station conviviale

a taille humaine

Le domaine skiable ravira les amateurs de glisse avec ses 27 pistes tous niveaux, sa zone ludique et son
espace débutant (luge et snowtubing). Les skieurs de fond pourront quant a eux s’élancer sur les 50 km de
pistes de la plaine jusqu’au Col de I'Allimas ou choisiront de rester sur la zone d’apprentissage ludique. Des
itinéraires de ski de randonnée vous donneront I'occasion d’expérimenter cette activité en toute sécurité.
Par ailleurs, 8 circuits raquettes sont balisés pour profiter différemment des magnifiques paysages et des
nombreux points de vue qui jalonnent les parcours. D’autres activités complétent le panel comme le fat bike,
le biathlon, le snake gliss ou encore le parapente. Quel que soit votre choix, vous pourrez étre encadrés par
les moniteurs de I'Ecole du Ski Francais, des professionnels indépendants ou profiter de la magie des lieux
en toute liberté.
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% Le parfait terrain de jeu
pour un séjour sport et détente

A l'arrivée des beaux jours, la nature se réveille, la douceur
s'installe et les alpages se parent de mille couleurs. Il faut
dire que le territoire recéle d'une biodiversité exceptionnel-
le et que vous aurez peut-étre la chance de croiser certaines
espéces emblématiques comme le bouquetin, les marmottes
ou encore les vautours. Depuis le village, un vaste réseau de
circuits pédestres, thématiques, VTT, vélo, permet de découvrir
les richesses de notre environnement. Profitez d’'une balade
au ceeur de la canopée sur les passerelles de I'Odyssée Verte
ou partez sur les parcours d’orientation a la découverte de la
faune et la flore de nos montagnes. Sans oublier la piscine,
le tir @ I'arc ou encore des sports a sensation comme
I'accrobranche, I'escalade, le canyoning, le parapente.

Au fil des saisons, vous aurez la possibilit¢ d'aller a la
rencontre des animaux de la ferme. Expositions, concerts, ciné-
ma, astronomie, poterie, photos, massages, yoga et manifesta-
tions diverses vous seront également proposés lors de votre
séjour. Mais vous pouvez tout aussi bien profiter des paysages,
de la nature et du calme qu’offre la haute vallée de la Gresse.
Laissez-vous séduire par cette station-village a taille humaine
qui vous accueillera toujours chaleureusement !

GRESSE-EN-VERCORS...
UNE STATION-VILLAGE DU

TERRITOIRE DE 27 COMMUNES DONT 11 SONT DANS LE PARC NATUREL REGIONAL DU VERCORS,

www.trieves-vercors.fr

UNE TERRE D’EQUILIBRE PRESERVEE ENTRE
TOURISME ET AGRICULTURE, ENTRE MONTAGNES

ET VILLAGES. VOUS SEREZ SAISIS PAR LE TRIEVES !
UN PAYS DE ROCS ENTRE LES MASSIFS DU VERCORS
ET DU DEVOLUY, DE VILLAGES AUX CADRES SUBLIMES
ET D’EAUX VIVES AVEC SES RIVIERES ET LE LAC DE
MONTEYNARD-AVIGNONET : UNE LARGE PALETTE
D’ACTIVITES S’OFFRE A VOUS. VENEZ DECOUVRIR

UN TERRITOIRE OU L’ECOTOURISME PREND

TOUT SON SENS !



Equipements

touristiques

ODYSSEE VERTE

Ouverture selon conditions météorologiques

& enneigement

Ce sentier suspendu vous invite a la découverte du milieu forestier
de facon ludique. A votre rythme, progressez sans harnais sur ce
chemin aérien et découvrez la vie des arbres grace a des panne-
aux explicatifs, des jeux et des objets interactifs. Vous serez alors
surpris de pouvoir adopter le point de vue d'un écureuil, humer
les parfums de la nature et ressentir le frémissement des hétres
au milieu des sapins. Un moment magique !

Tarifs : 7€/adulte, 4€ de 4 a - de 16 ans, gratuit - de 4 ans.

Renseignements au Point Information Tourisme :

POT D'ACCUEIL Les dimanches des vacances scolaires

Organisé par I’association Pro’Gresse-en-Vercors

Présentation des activités et temps forts de la semaine.

Venez nous rencontrer et partager un verre de bienvenue ! RDV sur le front de neige (pied des pistes) a 16h
pendant les vacances de Noél et a 16h30 pendant les vacances de février.

DESCENTE AUX FLAMBEAUX

Les jeudis des vacances scolaires

26 décembre et 2 janvier a 17h15 | 13-20-27 février et 6 mars a 18h30

Organisée par I’association GEVA avec la participation des moniteurs de I’ESF

Vente de petits flambeaux leds 3€, pour les + de 14 ans prét de flambeaux leds (avec piéce d'identité ou chéque
de caution de 60€/flambeau). Participation a partir du niveau 2éme étoile. Vin chaud et chocolat chaud offerts
par Gresse-en-Vercors Animations. Habillez-vous chaudement ! Sous réserve des conditions météo.

RDV avec son matériel (sans batons) sur le front de neige (pieds des pistes). Sans réservation.

Profitez de votre passage sur

ce site exceptionnel pour découvrir
également les Parcours d'Orientation et
le jeu familial « Résister ca s'apprend » !
Plus d'infos page 18

06 78 43 86 92 | tourisme @gresse-en-vercors.fr APRES SKI
Les mercredis des vacances scolaires de février - de 16h a 18h
Organisé par I’association Pro’Gresse-en-Vercors
Venez bouger, danser, partager un verre, rire ! Gratuit. RDV sur le front de neige pour un moment festif.

CINEMA LE SCIALET

Retrouvez les derniers films a I'affiche, des conférences,
des spectacles dans cette salle tout confort !

Cinéma numérique de 160 siéges. Séances tous les samedis
a 20h et les derniers dimanches du mois a 17h (familles).
Séances supplémentaires pendant les vacances scolaires.
Programme disponible au Point Information Tourisme,
en mairie et sur www.gresse-en-vercors.fr

Tarifs : 8,50€/adulte, 4,50€ de 4 & - de 16 ans.
Abonnement 10 entrées : 70€/adulte, 40€ de 4 a 16 ans.
Possibilité de privatisation pour les groupes et collectivités.
Location de la salle pour réunions,

AG, séminaires, conférences, spectacles...

(soirée, %2 journée, journée).

Au RDC de la Résidence les Dolomites.

Abonnez-vous pour recevoir la programmation

en nous communiquant votre adresse mail !
Renseignements, réservation, tarifs : 04 76 34 34 34
scialetkdm @gmail.com
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WEEK END CINEMA EN FAMILLE
Séance supplémentaire tous les derniers dimanches du mois : 29/12 - 26/01 - 23/02 - 30/03 a 17h
Tarif réduit. Cinéma Le Scialet.

CONCERT Dimanche 22 décembre - 18h
La Chorale Cigales et Grillons du Triéves donnera un concert dans I'église de Gresse-en-Vercors pour
en célébrer la réouverture au public, au profit de 'association Gresse Choeur a Ceeur. Entrée au chapeau.

MARCHE DE NOEL Dimanches 22 & 29 décembre - 10k & 191
Artisanat, cadeaux. Petite restauration (crépes, pizzas, foie gras, huitres, marrons chauds).
Boissons chaudes (vin chaud, chocolat chaud, jus de pomme chaud). Entrée libre. Galerie marchande des Dolomites.

PERE NOEL rardi 24 décembre

Le Pére Noél sera présent au Cinéma le Scialet pour le plus grand plaisir des enfants
15h30 : concert surprise pour chauffer la salle avec « GARY JETLAG”

16h30 : film d’animation. 18h : distribution de papillotes avec le Pére Noél et ses anes.
Offert par GEVA pour les enfants - de 16 ans. Tarif adulte « spécial Noél » a 4.50€

MESSE DE NOEL Mardi 24 décembre - 17h

Eglise Saint Barthélémy.

OSEZ LE NORDIC Samedi 11 Jjanvier > Une heure de découverte du ski de fond encadré par des
professionnels. Prét du matériel. Gratuit. Réservation obligatoire sur www.nordic-isere.fr

ATLAS DE LA BIODIVERSITE COMMUNALE Parc Naturel Régional du Vercors

Vendredi 17 janvier - 18h et mercredi 26 février - 18h

Intervention de Chrystelle Caton, chargée de mission. Documentaire, présentation du livret ABC 24, échanges,
projets 25, film. Gratuit. Cinéma Le Scialet.
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LA BONNE ANNEE ! Samedi 18 janvier - A pariir de 16h

Organisée par la mairie, la Régie du Domaine Skiable, avec la participation du Sou des Ecoles.
Fanfare TONNERRE DE BRENS. « Huitres & vin blanc ». RDV sur le front de neige.

JOURNEE INITIATION DU SKI DE RANDONNEE Saimedi § fevrier

Ateliers avec des formations embarquées, DVA, gestes a adopter, avec la présence de Dynafit. Prét du matériel.
Gratuit. Inscription sur www.isereoutdoor.fr

PIECE DE THEATRE «Victor, es-tu la ? » Mardi 18 février - 20h

Cette piece nous fait redécouvrir Victor Hugo par le choix de textes variés. Elle nous embarque pour un voyage
entre réve, poésie et évocation de la réalité sociale d'une époque qui n'est pas sans résonances avec la notre.
Par la compagnie "Du Grain a Moudre”. Tarif unique : 10€/pers. Cinéma Le Scialet.

FILM-DOCUMENTAIRE « Retour au Mont Aiguille » Vendredi 21 et jeudi 27 février - 17h
Reconstitution de la premiére ascension du Mont Aiguille. Grand prix du film d’aventure scientifique 2023.
Echanges avec le réalisateur et I'enseignant-chercheur. Dédicace du livre suivie d’un moment convivial.
Tarif unique : 3€/pers. Cinéma Le Scialet.

NOCTURNE DE SKI DE FOND Vendredi 21 février - 19h

Course en relais par équipes de deux. Inscription & la Maison du Grand Veymont a partir de 18h30.
Renseignements au Foyer Nordique : 04 76 34 31 27

VEILLEE HISTORIQUE « Femmes et Hommes d'ici et d'ailleurs pendant les journées tragiques de I'été 1944 »
Mardi 25 février - 18h. 'association Histoire et Patrimoine Gresse-en-Vercors propose des lectures d’extraits
du livre « Lili, Marthe et Emile. .. Pour que vive Gresse » racontées par Rémi Goube. Montage photographique,
chants et musique. Entrée libre. Cinéma Le Scialet.

LOTO DU SKI CLUB aardi 25 février - 20h - Maison du Grand Veymont. Rens. : 06 99 38 62 98
BLUES A LA NEIGE vendredi 28 février

Organisé par la mairie, la Régie du Domaine Skiable, avec la participation du Sou des Ecoles.
* Musique avec WINTER BLUES au Sun Valley a partir de 11h30, suivi d’'un moment convivial « huitres & vin blanc »
* Concert exceptionnel avec BAREFOOT IANO TRIO. Cinéma Le Scialet a 19h.

Offert pour les enfants de moins de 16 ans.

NORDIK ATTACK Samedi 1 & dimanche 2 mars > Organisé par association Bouge et Glisse a Gresse
3¢ édition d'une féte interplanétaire du ski nordique. Course et challenge galactiques sur deux journées sportives,
conviviales et surprenantes | *Samedi 1er, a partir de 15h : courses individuelles et sportives "ski cross a vitesse
cosmique” & «Tractaluge » *Dimanche 2, a partir de 10h : mini-olympiades a ski (au moins 1 enfant ou 1 adulte par
équipe de 4) : saut étoilé, slalom double, biathlon lunaire, montée infernale et autres aventures spatiales. ...

Fart et sérieux facultatifs, déguisement apprécié. Possibilité de petite restauration martienne sur place.

Tarif : 5€/pers. pour le week-end. Prét a décoller ? Yaplu K skier !

Renseignements : 06 78 71 96 90 / nordikattack@gmail.com / Inscriptions en ligne : nordikattack.sitew.fr

CHALLENGE EM”_E GIRAUD pimanche 2 mars > Organisé par le Ski Club de Gresse-en-Vercors
Slalom Géant. A partir de 9h. RDV devant le chalet du Ski Club. Renseignements & inscription : 06 99 38 62 98

SOIREE DE CLOTURE DE LA SAISON Jewdi 6 mars

Soirée DJ apres la descente aux flambeaux, en partenariat avec le Sun Valley. Venez danser, manger et boire
(avec modération) sur la terrasse du Sun a la station ! Gratuit.
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Domaine Presse

skiable ercor

SKI ALPIN

Un domaine skiable avec 27 pistes réparties sur deux secteurs (Pierre Blanche et Alleyrons) pour le bonheur
des skieurs de tous niveaux, une zone ludique et un tapis pour débutants !

Renseignements : 04 76 34 30 04

Ouverture de la station du samedi 21 décembre 2024 au dimanche 9 mars 2025
(+ le week-end du 14/15 décembre 2024 selon les conditions d’enneigement)

Horaires >

Les vacances de Noél et les mercredis de janvier / début février : de 9h a 16h
Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de janvier / début février : de 10h a 16h
Les week-ends et vacances scolaires d’hiver : de 9h a 17h

SKI NORDIQUE

Un domaine skiable de 50 km avec 8 pistes tous niveaux. Les débutants s'initient
dans la zone d'apprentissage ludique, les plus sportifs rallieront le Col de I'Allimas.
Le foyer nordique vous conseille de 9h a 16h30 (vacances de Noél - janvier) et

de 9h a 17h (février - mars) en vous présentant les différents itinéraires nordiques.
Vente des redevances au Foyer Nordique et aux caisses des Remontées Mécaniques.
Renseignements : 04 76 34 31 27

TARIFS SKI ALPIN

Vacances scolaires, Semaines
week-ends & jours fériés hors vacances scolaires

Tarif normal [ Tarif réduit * . Tarif normal . Tarif réduit * .
Journée 27¢€ 2350€ 23€  1950€
Matin . 24€ . 21€ . 21€ . 17€
Aprés-midi 24€ 21€ 21€ . 17€
6 jours . 145 € . 119€ . 105 € . 88 €
Journée débutants 2090 € 17.50 €

(Pras - Bessard - Tapis)

Carnet de 5 forfaits journée Tarif unique : 99 € (sous conditions)

* Tarif réduit : moins de 16 ans, étudiant moins de 25 ans, plus de 70 ans, avec justificatif’

Offre SKILIGNE « forfait + transport » au départ de Grenoble - Plus d’infos page 23

TARIFS SKI NORDIQUE

Séance Journée Adulte 9€
Séance Journée Junior (5 & 20 ans) 5€
7 jours consécutifs Adulte 44 €

7 jours consécutifs Junior (54 20 ans) | 21 €

Liste non exhaustive des tarifs.
Liste compléte disponible aux remontées
mécaniques, au foyer nordigue,
au Point Information Tourisme
ou sur www.gresse-en-vercors. fr
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Tous les plaisirs de la neige
au ceeur d'un paysage grandiose !

SKI ALPIN SKI NORDIQUE . SKI DE RANDONNEE

: Plans des pistes (ski alpin et ski nordique)
ITINERAIRES EN RAQUETTES (PLAN DISPONIBLE AU POINT INFO ET 7 . .
AUX CAISSES DES REMONTEES MECANIQUES) SEAOENONT disponibles sur le site www.gresse-en-vercors.fr

MONT-AIGUILLE



Domaine

skiable

1GLOO

ECOLE DE SKI / ; Fabrication collective d'un véritable igloo ! Pelles
L'ESF de Gresse-en-Vercors vous propose tous les jours des cours = ki ' ik 4 neige et caisses fournies. Si la neigge vie'nt a

de ski al|?|n, nordique, biathlon, snowboard, découverte du ski de 9 '; : Y :‘_ ; manquer, remplacé par une activité adaptée (land-art,
randonnée, raquettes, y'ooner. . . L - ' découverte de la nature, construction d'abris...).
Venez progresser en suivant les conseils de m_onlteurs passionnés. Tout Public. Gratuit. RDV 4 la station, chalet des

m Cours collectifs : pendant les vacances scolaires, de 10h a 12h et de 13h a 15h animations. Sans réservation.

(un créneau supplémentaire de 15h a17h pendant les vacances de février). Tous niveaux. A partir de 4 ans.

m Cours privés : toute la saison, un moniteur pour une heure, quelle que soit la discipline.

m Aprés-ski : aprés la fermeture du domaine : biathlon, ski de randonnée, raquette tous niveaux.
u Biathlon : découvrez le ski nordique combiné au tir laser seul, en famille ou entre amis.

2h d’activités minimum avec un moniteur.

Tarifs : Cours collectifs 136€ la semaine - Cours privés 1 a 2 pers : 47€ basse saison
et 58€ haute saison / 3 & 4 pers : 58€ basse saison et 68€ haute saison.

Rens. & réservation : 04 76 34 32 33 / contact.esf.gresse@gmail.com
ww.esfgresseenvercors.com

LOCATION DE MATERIEL

MAGASIN GRILLET SPORTS

Ouvert tous les jours de 8h45 a 17h45, a la station .

m Location de matériel : skis alpin, skis de fond, skis de ATELIER CREATIF

randonnée, snowboard, luges, raquettes,

yooner, fat bike, vélos & assistance électrique. .. BALADE NOCTURNE EN RAQUETTES

= Boutique montagne : matériel, vétements, accessoires, sportwear, cadeaux, souvenirs, décoration ... Organisé avec la Ressourcerie

Renseignements : 04 76 34 30 12 / info@grillet-sports.com | www.grillet-sports.com I'Etrier de Monestier-de-Clermont.
Sur le chemin du crépuscule, nous partagerons une Réalisations : bijoux et porte-clés,

LE FOYER NORDIQUE expérience magique a la découverte du monde de la nuit cadres, péle-méle, paniéres décoratives,

Ouvert de 9h & 16h30 (vacances de Noél - janvier) et de 9h & 17h (février - mars). avec une balade sensorielle, ludique et, non sportive. attrapes reves....

Hameau de la Ville, les Centaurées, face du départ des pistes de ski de fond. Balade en raquettes si les conditions d'enneigement le Tarif : 5€/pers.

Vente de redevances et location de matériel de ski de fond pour enfants et adultes, de raquettes a neige, permettent: Tarifs : 7€/pers (sans riilquet'tes) - 12€/pers Maison du Grand Veymont.

pulka pour enfants. Prét de fauteuil handisport. Zone de fartage (en adhérant a I'association). (avec location de raquettes). A partir de 6 ans.

Association dont le but est de faire découvrir les activités sportives nordiques. RDV parking haut de la Résidence des Dolomites.

Montant de la cotisation 5€ pour soutenir et faire perdurer I'activité.
Renseignements au 04 76 34 31 27
www.gresse.nordique.com.sitew.com
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Raquettes

ITINERAIRES
8 circuits sont balisés, de la petite balade facile pour faire le tour du village jusqu’a la randonnée sportive
vers I'alpage du Serpaton ... il y en a pour tous les goits ! Procurez-vous le plan gratuit au Point Information

Tourisme, aux caisses des remontées mécaniques et au foyer nordique. Ces circuits sont partagés avec le
fat bike (VTT sur neige) ... restons courtois ! L'hiver est une saison difficile pour la faune. Aidez-nous a la
préserver en restant sur les itinéraires balisés et en respectant la quiétude des lieux.

Renseignements : 06 78 43 86 92

RANDONNEES ACCOMPAGNEES

BUREAU DE LA MONTAGNE DE GRESSE

Sorties avec des Accompagnateurs en Montagne

* Sortie montagne « trappeur », sur la connaissance de la faune de montagne

et I'observation des empreintes. Les mardis de 9h a 12h

* Randonnée « sensations » dans les pentes raides ou combes en toute sécurité.

Les mardis de 14h a 17h

* Randonnée “grands espaces”, dans des endroits somptueux et sauvages inédits.

Les jeudis de 14ha 17h

* Balade nocturne « Observation des étoiles ». Les jeudis de 18h a 20h. Diner a I'auberge.

Tarifs : Y2 journée 25€/pers - journée 45€/pers (raquettes & batons fournis). Repas a I'auberge 25€.
Sorties adaptées aux familles. A partir de 5 pers. Permanence pendant les vacances scolaires dans le
hall d'accueil de la Résidence les Dolomites, tous les jours (sauf lundi & mardi) de 18h a 19h.
Réservation : 06 60 88 12 67 | gressemontagne @gmail.com | www.alpes-rando.com

BUREAU DES GUIDES DU MONT AIGUILLE
Vous évoluerez dans des secteurs boisés en dehors des pistes aménagées, avec le plaisir
de faire sa trace dans la neige. Le prét des raquettes est compris dans la prestation.
Sorties et tarifs sur demande.
Réservation : 06 22 44 30 62
contact@guidesmontaiguille.com
guidesmontaiguille.com
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SKI DE RANDONNEE

Venez découvrir nos 5 parcours de ski de randonnée. Au départ de la station, suivez le balisage jaune
qui jalonne les 2 parcours sur le secteur des Alleyrons (1 piste bleue, 1 piste rouge) et les 3 parcours
sur le secteur de Pierre Blanche (2 pistes vertes, 1 piste rouge).

Renseignements : 04 76 34 30 04 | www.isereoutdoor.fr

Evoluer et faire sa trace a skis dans le milieu naturel hors des pistes dans un cadre sauvage.
Sortie a la journée ou %2 journée. Tarifs sur demande.

Réservation : 06 22 44 30 62 | guidesmontaiguille.com
contact@guidesmontaiguille.com

Matériel de ski de randonnée a la location. Partez équipés d'un kit de sécurité comprenant DVA
(Détecteur de Victime d'Avalanche), pelle et sonde.
Renseignements & réservation : 04 76 34 30 12 / info@grillet-sports.com | www.grillet-sports.com

LUGE & SNOWTUBING

Découvrez le snowtubing, activité de glisse a sensation. Installé dans une bouée, vous dévalez une piste
spécialement aménagée. Un tapis roulant ménagera vos efforts a la montée. TL de 9h a 16h30 (en janvier
ouvert uniquement les mercredis, samedis et dimanches). Tarifs : Tapis roulant 2 journée 10€, journée
13€. Snowtubing 1h + bouée 10€, 2h + bouée 15€. RDV a la station.

Réservation : 04 76 34 30 04 ou aux caisses des Remontées Mécaniques.

SNAKE GLISS

Activité ludique, conviviale, a sensation, en famille, pour petits et grands. Descente sur un train de snakes
articulés comme un serpent, encadré par un Accompagnateur en Montagne. Les lundis, mercredis et jeudis
de 9h30 a 11h30. Tarif : 15€/pers (matériel et encadrement). RDV a la résidence des Dolomites.
Réservation : 06 60 88 12 67 | gressemontagne @gmail.com | www.alpes-rando.com

GLISSEZ AUTREMENT !

* La luge double : vous étes assis cote a cote et chacun a un frein...

a vous de vous coordonner au mieux pour arriver en bas des pistes de luge !

* Le Yooner est un engin de glisse a mi-chemin entre une luge et du ski, sensations garanties !
Tarif : & partir de 7€/pers.

Renseignements : 04 76 34 30 12 | info@grillet-sports.com | www.grillet-sports.com

PARAPENTE

Is’Air Parapente vous propose des vols a skis en biplace. Aprés avoir emprunté les remontées mécaniques
pour accéder au décollage, laissez-vous glisser a skis et sentez le parapente vous porter. Prévoir forfait et
matériel de ski. Tarif : 50€ le vol (option vidéo / photos a 20€). Réservation conseillée.
Renseignements & inscription : 06 28 64 43 59 | isairparapente @gmail.com / isairparapente fr
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FAT BIKE

* Location de Fat Bike a assistance électrique

Le VTT des neiges par excellence ! Pour amateurs ou vététistes confirmés. (taille min./pers : 1m50).
Location en liberté avec GPS pour profiter de I'expérience en toute sérénité. Tarif : sur réservation 45€
pour 2h30. Départ a 9h ou 14h.

* Sorties encadrées avec un moniteur MCF

Tarif : 75€/pers, vélo inclus (mini 4 pers).

Encadrement Fat Bike électrique avec Yohan (moniteur MCF) sur des parcours exclusifs autour de Gresse.
Les mardis (14h-16h30), les jeudis (9h-11h30) ou autres jours sur réservation. Tarif : 75€/pers, vélo
inclus (mini 4 pers).

Renseignements & réservation : 04 76 34 30 12 / info@grillet-sports.com
www.grillet-sports.com

Sorties encadrées

Durée 2h. Tarif : 45€/pers, encadrement avec Fat Bike compris. RDV a la résidence des Dolomites.
Sur réservation en fonction des conditions d’enneigement : 06 60 88 12 67
gressemontagne @gmail.com | www.alpes-rando.com

DISC GOLF

Activité d'extérieur en fonction de la météo qui consiste a lancer un disc dans un panier spécifique.
S'inspirant du golf, le but est de faire un minimum de lancers sur le parcours 12 trous. Les arbres, le relief
seront des obstacles naturels. Rires garantis ! Tous les jours sauf les vendredis. Tarif : 8€/pers.
Renseignements : 04 76 34 30 12 / info@grillet-sports.com /| www.grillet-sports.com

ESCALADARBRE

Courte escalade ludique sur différents arbres. Apprentissage de I'assurage. Prét du matériel technique.
Les mardis et jeudis aprés-midi a 14h pendant les vacances scolaires. Autres jours et a toute période en
groupe constitué. Tarifs : 35€/pers, 30€ tarif réduit a partir de 6 pers. A 5 mn a pied de la station.
Réservation : 06 22 44 30 62 /contact@guidesmontaiguille.com | guidesmontaiguille.com

CANYONING HIVERNAL

Le canyoning est bien connu I'été lors de belles températures avec une douce eau turquoise. Mais
pourquoi ne pas tenter I'aventure en hiver, sur une belle journée ensoleillée et peut-étre dans une riviére
saupoudrée de neige ?

Canyon de Mouna et Pellas. Sur réservation en fonction des conditions hydrologiques et météorologiques.
Tarif unique : 50€/pers. Groupe de 6 pers max. A partir de 15 ans.

Réservation : 06 17 39 42 51 / contact@yeswecanyon.com | www.yes-we-canyon.com
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PARCOURS D’ORIENTATION

Deux parcours permanents pour adultes et enfants.
Partez a la découverte de Gresse-en-Vercors en trouvant des balises fixes et en répondant aux questions sur le

patrimoine et la faune. Cartes a retirer au Point Information Tourisme. Gratuit. Praticable uniquement sans neige.

PARCOURS « RESISTER CA S’APPREND » - Nouveau !

Entre I'0dyssée Verte et le Col de I'Allimas, apprenez a résister et découvrez un village marqué par
des événements pendant la Résistance a travers 12 défis a vivre en famille. Durée 2h30.

Départ de I'Odyssée Verte (explications sur place). Praticable uniguement sans neige.

SENTIERS THEMATIQUES

Découvrez Gresse-en-Vercors a travers nos sentiers thématiques.

Sentier des arbres - Sentier de I'eau - Sentier des nichoirs -

Chemin Patrimonial de la Montagne du Laud - Chemin de Mémoire et de Résistance
Flyers & livrets disponibles au Point Information Tourisme.

TERRAIN MULTISPORTS

Entre le village et la station. Gratuit.

SOIREE NEIGE & AVALANCHES

Muriel, pisteuse-secouriste et artificier a la station vous fera découvrir les secrets de la formation de la
neige, des avalanches et la vie de la station de ski (secours, damage ...). Venez lui poser vos questions !
Les lundis des vacances scolaires a 18h. Gratuit. Cinéma Le Scialet.

USINE A NEIGE & GARAGE DAMEUSE

Découverte de la fabrication de la neige de culture directement dans la salle des machines, du garage,
des machines et du passionnant métier de dameur. Les mercredis a 10h45. Gratuit. RDV a la station.
Sans réservation. Renseignements : 04 76 34 30 04

VISITE PEDAGOGIQUE DE LA FERME DU GRAND VEYMONT

Découvrez les chévres, boucs, brebis ... la traite et le fonctionnement d’une exploitation agricole labélisée
Agriculture Biologique, soucieuse du bien-étre animal. Une dégustation de fromages élaborés sur place
vous sera proposée. Visite pédagogique a 16h (durée 1h15 + 45 mn de participation a la traite),

jour a fixer. Tarifs : 8€/adulte, 6€/enfant.

Réservation : 06 83 23 59 36 / contact@lafermedugrandveymont.com /
www.lafermedugrandveymont.com

BALADE AVEC ANES ET /OU PONEY

Partez a la découverte du village et de ses environs avec anes ou poney.

Les anes pourront porter vos sacs ou vos enfants pour une balade ludique au contact de I'animal.
Tarif : a partir de 25€ la %2 journée. Ferme du Grand Veymont.

Réservation : 06 83 23 59 36 / contact@lafermedugrandveymont.com
www.lafermedugrandveymont.com
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DECOUVERTE DE LA POTERIE

Venez découvrir la poterie au cours d’'une séance entre amis ou en famille dans une ambiance conviviale,
sans stress ! Les techniques de la plaque, du colombin, du pincé ou du tour vous permettront de créer vos
piéces uniques. Séances de 2h les jeudis de 14h & 16h. Séances de 3h30 les jeudis de 14h a 17h30.

Tarifs : séance de 2h, 45€/pers - séance de 3h30, 78€/pers. A partir de 12 ans. Aiguillette Lodge.
Réservation : 06 03 11 39 99 (SMS) / helene.levadoux@hotmail.com | www.aiguilletteloge.com

PHOTOGRAPHIE

Profitez de vos vacances a la montagne pour vous offrir une séance photo entre amis, en famille ou en
couple. Laissez vos smartphones dans vos poches et créons ensemble des souvenirs de vacances uniques
dans les magnifiques paysages autour de Gresse-en-Vercors. Tarif : a partir de 75€/pers.

Réservation : 06 87 12 25 44 | contact@indistancesphotographie.fr | www.indistancesphotographie fr

Apprenez a réaliser des photos créatives en vacances ! Stéphane vous emméne en balade pour partager ses
trucs de pro et vous aider a vous poser les bonnes questions avant de déclencher. Venez avec votre smartp-
hone ou votre appareil photo. Les jeudis de 10h a 12h. Tarif : 25€/pers.

Réservation : 06 87 12 25 44 | contact@indistancesphotographie.fr | www.indistancesphotographie fr

EXPOSITIONS

Atelier créatif

Initiation a I'aquarelle, la pyrogravure ; peinture sur bois, porcelaine, ardoise ; mandala. Cours d'une heure
en moyenne. Matériel fourni. Ouvert de 10h30 a 11h30 et de 15h30 a 18h30. Tarif : de 8€ a 15€ I'heure.
Résidence les Dolomites (2éme étage, face a I'épicerie).

Réservation : 06 34 55 64 00 / mayvn11@yahoo.fr

Installé au village, Jean-Marie Philippe ouvre son atelier et ses salles d’exposition pendant les vacances sco-
laires de Noél et février. Peintre montagnard et voyageur, il expose ses toiles, encres, aquarelles et carnets
de voyage. Ateliers pour enfants sur demande. Lundi, mercredi et vendredi de 16h a 19h (sur appel en
dehors de ces horaires). Visite libre. Atelier enfants : 15€/pers (1h30), matériel fourni.

Renseignements et réservation : 06 86 40 96 84 / philippe jean-marie@orange.fr

Exposition Photo a I'Odyssée Verte - Thibault Larcher "Réverie étoilée”

Réalisée dans les montagnes environnant Grenoble, cette série s’attache a dévoiler ce qui se trame dans
les cieux au moment du crépuscule, mais aussi a témoigner de I'activité humaine dont les traces lumineuses
résonnent avec les lumiéres célestes.
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Nature

~découvertes

= Ciel ...des étOileS ! : : = i S ASSOCIATION LA VIEILLE FOURCHE

. Venez profiter de lexceptionnelle qualité du ciel
P ﬁ P q Réalisés par Michel Marchand, les massages bien-étre apportent relaxation et harmonie dans un cadre

nocturne de G'Tesse en-Vercors L Bt : ‘ : confortable. Un large choix de massages est proposé soit a travers les vétements ou a I'huile sur la peau.

ASTRIEVES
ACTIVITE D’INITIATION.
A LASTRONOMIE !
Lecture du ciel avec des pointeurs -
laser pour découvrir les constella-
tions. Observation du ciel profond
avec-des télescopes (planétes,
. ‘dalaxies, nébuleuses, amas -
d'étoiles). Vacances de Noél :
les lundis 23 et 30 décembre.
Vacances de février : les lundis
10, 17, 24 février et 3 mars,
les mercredis 12, 19, 26 février
et5mars. g
Tarifs : 5€/adulte, 3€ -16 ans,
gratuit -7 ans. RDV a 20h30 &
I'observatoire du Triéves, en haut
de la Résidence les Dolomites,

au-dessus de la piscine. - il 7t

- Sans réservation.
_Renseignements :
06 43 77 87 55
astrieves @gmail.com
" astrieves.org

Depuis 2023, le Parc Naturel
Régional du Vercors est labellisé

| RICE : « Réserve Internationale de
Ciel Ftoilé » ]

lIs sont réalisés avec présence, attention et respect. Prix libre a partir de 40€/pers.
Chalet de la Vieille Fourche, 238 chemin de roche rousse, a Gresse-en-Vercors.
Réservation : SMS en priorité au 06 86 55 86 46 / assolavieillefourche @gmail.com

MARGUERITE DE SOLERE

Marguerite De Solére, masseuse-kinésithérapeute du sport, propose des massages décontracturants et
personnalisés de prévention et récupération sportive, les vendredis en journée et les samedis soir.
Tarif : 70€ I'heure. Résidence les Dolomites.

Réservation : 06 10 58 33 75.

MARION REMY, VOYAGE A PORTEE DE MAINS

Massage intuitif, 100% personnalisé - Sophro massage, détente du corps et de I'esprit, 1h30 -
Massage Amma assis : un boost d’énergie en 20 minutes (4 pers min.). TU sur RDV uniquement.
Tarifs : 60 mn 70€, 75 mn 80€, 90 mn 110€. Au cabinet situé a Monestier-de-Clermont ou a domicile
(supplément de 5€).

Réservation : 06 36 66 55 44 | contact@voyagesaporteedemains.com /
www.voyagesaporteedemains.com

MONT AIGUILLE YOGA

Yoga dynamique ou doux & Pilate De Gasquet, méditation, yoga sur chaise. De 7 a 97 ans !

Séance découverte, en famille, "contrainte particuliére”, approfondissement de sa pratique.

Tapis pouvant étre fournis. Durée entre 1h et 1h30 selon les envies. Tarif : a partir de 15€/pers.
Sur réservation, a partir de 5 pers.

Réservation : 06 73 57 81 31 | montaiguilleyoga@yahoo fr | www.montaiguilleyoga.com

RANDO RAQUETTE YOGA

Venez vous immerger au cceur de I'hiver, dans la nature
exceptionnelle du Vercors, raquette au pied !

Au cours de la randonnée, vous ferez des enchainements
de yoga associés a la respiration et prendrez pleinement
conscience de votre corps. Les jeudis de 9h a 12h.

Tarif : 40 €/pers. A partir de 12 ans.

Activité proposée en randonnée pédestre en cas de manque
de neige. Aiguillette Lodge.

Réservation : SMS en priorité au 06 03 11 39 99
helene.levadoux@hotmail.com
www.aiguillettelodge.com

GRESSE-EN-VERCORS ANIMATIONS | HIVER 2024-2025



\ vercor
RESTAURANTS

u Créperie des Dolomites : 07 49 87 86 98

Soirées a theme

u Juste un Croc’, foodtruck raisonné (station) :

06 03 75 10 46

u L'Auberge Buissonniére (village) : 04 76 34 37 28
Cuisine faite maison, produits frais, ouvert 7/7
pendant les vacances scolaires

m La Chicholiére (village) : 04 76 34 33 70

u Le Chalet (village) : 04 76 34 32 08

m Le Sun Valley (station) : 04 76 34 03 40

u Pizzéria Le Rocher (Dolomites) : 06 64 04 90 52
m Sotto il Ponte, camion Pizza (parking de la
boulangerie les vendredis soir) : 06 07 70 39 76

COMMERCES

u Boulangerie Jullien : 04 76 34 30 76

u Epicerie Les Dolomites : 04 76 34 20 04

u Epicerie fine I'Auberge Buissonniére :

0476 34 37 28

u Ferme du Grand-Veymont : 06 83 23 59 36

u Grillet Sports : 04 76 34 30 12

Boutique montagne et cadeaux souvenirs

m Oxygeéne Coiffure : 04 76 34 30 42

u Laverie automatique (résidence les Centaurées)

AUTRES

u Mairie et Agence Postale Communale, ouvertes du
lundi au vendredi de 8h30 a 11h15: 04 76 34 31 94

m La piscine coworking : espace de travail partagé
ouvert a toustes. Open-space avec 6 postes de
travail (écran, souris, clavier). Wifi, imprimante, coin
détente, frigo, cafetiére, bouilloire. Ouvert du lundi
au vendredi de 9h a 18h. Réservation conseillée au
07 55 67 94 82 / hello@lapiscineco.work /
www.lapiscineco.work

u Retrait d’argent : Point Vert du Crédit Agricole au
magasin Grillet Sports, Agence Postale Communale
pour les clients de la Banque Postale, épicerie les
Dolomites (retrait jusqu’a 60€ toutes banques)

u Toilettes publiques a la Maison du Grand Veymont

ASSOCIATIONS

Un village riche de 24 associations dynamiques !
Plus d’infos sur www.gresse-en-vercors.fr

MARCHES AUX ALENTOURS

m DIMANCHE MATIN :

Monestier-de-Clermont et Clelles

m LUNDI MATIN : Gresse-en-Vercors

(parking de la boulangerie)

Uniquement pendant les vacances scolaires
de Noél et février

m MERCREDI 16h - 19h : Vif (producteurs locaux)
= VENDREDI MATIN : Vif

m SAMEDI MATIN : Mens

SUR MONESTIER-DE-CLERMONT

(13 km de Gresse-en-Vercors)

= RETIRER DE L'ARGENT :

Crédit Agricole et la Poste

m STATION SERVICE LA REMISE 24h/24h :
0476 34 15 51

m TABAC - PRESSE - LOTO CHALVIN René :
0476340216

= TRANSPORTS Gare SNCF
Monestier-de-Clermont : 36 35

= AMBULANCES DU TRIEVES : 04 76 34 18 00
= TAXI BOUZAC: 04 76 34 30 81 / 06 85 69 10 20
m TAXI ALLO STEPH : 06 85 65 14 41

m PHARMACIE : 04 76 34 07 18

= MEDECINS : maison médicale, 04 76 34 03 31
CUGNOD Patricia, 04 76 34 18 42

m BULLETIN Météo France : 08 99 71 02 38

TRANSPORTS ET MOBILITES

NOUVEAU !

+# Tous les samedis &
dimanches de la saison
Renseignements & réservation
sur www.transaltitude.fr

GRENORL > GRIG-INECOE GEEG-ERAVTROOES - CamMOEL

'MEHGELE‘:}

REFOIGHED VOTRE STATION
DEFUIS GRENOBLE DES 11,5 €
e

transaltitude. fr

TRAMNSFORT EN CAE AR
& FORFAIT SKI ALMIN
ou SKI NORDAQUE
- £

srarmiahirtude | shisgrn fs

0O aymit

Liaison Grenoble | Monestier-de-Clermont
En train : Ligne TER Grenoble-Gap / www.tersncf.fr £n bus : Ligne T95 Grenoble-Mens / carsisere.auvergnerhonealpes.fr

Liaison Monestier-de-Clermont | Gresse-en-Vercors
En bus : Transaltitude les samedis & dimanches. Er raxi - voir rubrique « Pratique » page 22

Vacances de Noél > Du 22 décembre 2024 au 03 janvier 2025 (sauf les samedis)
* Descente aux flambeaux, les Jeudis 26/12/2024 et 02/01/2025
CHOMEL 3 STano
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Vacances fevrler-mars > Du Dimanche 9 février au vendredi 07 mars 2025 (sauf les samedis)
* Descente aux flambeaux tous les Jeudis * Apres ski tous les mercredis
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NAVETTE TOUS LES SAMEDIS : MONESTIER (aare sner) - GRESSE-EN-VERCORS

Du 21 décembre 2024 au 08 mars 2025
MONESTIER Gare => GRESSE Station > Arrivée Train a 13h48 - Départ Navette a 14h10 - Arrivée Station a 14h45
GRESSE Station => MONESTIER Gare > Départ Navette a 14h50 - Arrivée Navette a 15h25 - Départ Train a 15h38

Retenez les temps forts programmés via le Livret d’accueil estival disponible début mai 2025 sur www.gresse-en-vercors.fr
© Feéte du Vélo © Féte de la Nature & de 'Ecotourisme © Festival Bien LBourgeon (29, 30, 31 mai) © Féte de I‘été

© Concerts de I'été (Les BatieSonnantes et Apéros-concerts de GEVA). © Arts d'été (26 juillet au 10 aoiit) © Féte de I'Alpage (15, 16, 17 aoit)
© Week-end Parapente © Rassemblement de Musiques de Montagne (20 & 21 septembre) © Féte du Terroir © Cinéma
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VERS MONESTIER
DE CLERMONT
& GRENOBLE
€6 OFFICE DE TOURISME DU TRIEVES ..

04 82 62 63 50 / contact@trieves-vercors.fr / www.trieves-vercors.fr

POINT INFORMATION TOURISME

06 78 43 86 92 / tourisme@gresse-en-vercors.fr / www.gresse-en-vercors.fr

Horaires d’ouverture >>>

m Du 21 décembre au 5 janvier : TU de 9h a 12h30 et de 14h a 17h

(fermé les 24/12 et 31/12 apres-midi, les 25/12 et 01/01 toute la journée)

m Du 6 janvier au 7 février : les samedis de Sh a 12h30 et de 14h a 17h30

& les dimanches de 9h a 12h30

m Du 8 février au 9 mars : les lundis, mardis de 9h a 12h30 & les jeudis, vendredis, samedis,
dimanches de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30 (fermé les mercredis)
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